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MTA-LFZE Aktiv Zenetanulas

Il. MELLEKLET (MTA-LFZE Aktiv Zenetanulds Kutatdécsoport) Kutatécsoport

A Program honlapjan a csoport oldalara késziild 6sszefoglalas a beszamolasi id6szak
legfontosabb eredményeirél

Az Aktiv Zenetanulds Kutatdocsoport az aktiv zenetanulds kettd, Uj zenepedagodgiai
modelljének kidolgozasat folytatja, valamint ezek viselkedéses és neurokognitiv szint(l
hatdsmechanizmusainak feltarasat is. A palyazat elsé felében kiforrtak a pedagégiai
innovalas muhelygyakorlatai, dokumentdciés formai és véglegesedtek a hatasvizsgdlat
mérGeszkozei és a mérések, adatelemzések gyakorlata.

A pedagdgiai munka keretében folytatédott az experimentalis tanitasi modszer bevezetése
harom 4ltalanos iskola alsé tagozatanak tobb osztilyaba, amelyek eredményeképpen
oktatdsi segédletek késziiltek el a tetemes videonyersanyag és ezek reflexioi feldolgozasaval.
Mindkét modellben folytatddott a tanari kézikonyvek, ératervek és audiovizualis segédletek,
példatarak kidolgozasa az altalanos és zenei tagozatos osztalyok szamara.

A zenepedagogiai modellek bevezetésével parhuzamosan rendszeres képességvizsgalatok és
elektrofizioldgiai mérések torténtek a fejl6dés mértékének kovetése céljabdl, amelyek az
iskoldba lépéskor, majd ezt kovetGen elsé, masodik és harmadik év végén keriltek
megszervezésre a harom Kkisérleti osztalyban és a kontroll csoportban. Az els6 iskolaév
vizsgalatainak eredményei jelentGs fejl6dést jeleztek az intellektus, a nyelvi képességek, a
munkamemaria és az empatia terliletén, valamint a dallam, a hangmagassag, a harmonia
diszkrimindciojat és a vizuadlis kapcsolast illetéen az aktiv zenetanulasi csoportokban és a
kontroll osztalyban egyarant. Az elektrofizioldgiai vizsgalatok eredményei arra utalnak, hogy
a ritmikus hangsorok hallgatasakor megjelené neurdlis entrainment képessége az
iskolakezdés id6szakdban még nem teljesen fejlett, illetve a béta, gamma tartomanyok és
steady state kivaltott potencidlok kilénallé mechanizmusai hamarabb alakulnak ki, mint a
hallasi és motoros teriletek kdzotti komplex interakcidk.

A kutatécsoport szakmoddszertani koncepcidja, a mddszertani fejlesztés tartalma, és a
kutatds kognitiv pszicholdgiai és idegtudomdnyi aspektusai tobb hazai és nemzetkozi
konferencidn is bemutatdsra keriltek. A kutatds els6 viselkedéses vizsgdlatainak
részeredményeirél tobb diplomamunka nyudjtott mar Osszefoglaldst, valamint kett6,
munkalatok alatt 1évé doktori disszertaciod is kapcsolddik hozza. A kutatds pilot idészakanak
eredményeihez kapcsoléddéan a csoport két tanulmanyt jelentetett meg, illetve a kutatas
alapkoncepciéjat hazai folydiratban publikalta. Jelenleg folyamatban van az els6 iskolaév
viselkedéses eredményeinek Osszefoglaldsa, és a ritmusreproduckié objektiv, technoldgia-
alapu elemzését bemutato cikk elkészitése.

A kutatdcsoport tagjai tobb bemutatd foglalkozast tartottak a pedagdgusképzésben, a
pszichologusképzésben pedig a kutatashoz kapcsolédd kognitiv  pszicholdgiai  és
idegtudomanyi mddszertanba nyujtottak betekintést gyakorlati drakon egyetemi hallgaték
szamara.



